tzt kostenlos testen!
oder anrufen: Hanna Pack o0112- 52 33 LL 8

o
IAPQUINe vus

Multifunktionaler Trainings- und
Therapiestand fur Pferde

L J
Bei Fragen und Terminwiinschen: email@reiterhof-menke.dee

marquis®Tiermedizintechnik GmbH
Krummer Weg 3
D-89555 Steinheim

III='II'I|II-E4E-U'H5 Telefon: +49 (0) 7329 / 92028-0

info@marquis-vetec.com
www.marquis-vetec.com

Das Wirkprinzip des III:II‘||IIiS®VMS

Vitomechanische Schwingungen (VMS) sind feine mechanische Schwingungsreize, die Uber
vier einzeln horizontal und vertikal schwingende Bodenplatten auf das Pferd Uibertragen
werden. Das Pferd versucht sich auszubalancieren und reagiert mit Mikrokontraktionen der
Muskulatur. Durch die Anordnung der Platten wird der Pferderiicken zum Aufwélben angeregt.
Starke und Frequenz der Schwingungen werden je nach Trainingsprogramm unterschiedlich

auf die einzelnen Gliedmalien angepasst und gewechselt. Im Humansport und der
Rehabilitation werden verschiedene Formen dieses Trainings zur Leistungssteigerung und zur Regeneration nach
Verletzungen schon langer eingesetzt.

Anders als beim herkommlichen Laufbandtraining werden Muskelaufbau sowie
Kondition des Pferdes auf sehr schonende Art und Weise gefordert,

ohne Bander, Sehnen und Gelenke zu belasten.
Nutzer des Trainingsstandes, darunter Top-Profis wie Heike Kemmer und Lars Nieberg,
bestatigen, dass schon unmittelbar nach der Behandlung mit VMS die Pferde wesentlich
lockerer, durchlassiger und schwungvoller sind.
Ein durchschlagender Effekt Iasst sich bei der Schrittldnge der Pferde beobachten.
Aus den Humanwissenschaften ist bekannt, dass die Wirkung mechanischer

Schwingungsreize Uber langere Zeit anhalten kann.

Mechanisch erklart sich die VergréRerung der Schrittiange aus einer Lockerung der Muskelgruppe, die dem
Schwingen der Beine entgegenwirken. Nach Lockerung dieser Antagonisten sind groRere Gelenkwinkelungen
maglich, das Bein schwingt weiter.

. Ein Training mit VMS verlangert
?
Schlechter Schritt? bewiesenermalen die Schrittlange!
Ein Training mit VMS fordert das Gleichgewicht,
Mangelnde PN lockert die Muskulatur und entspannt das Pferd
Losgelassenhelt : ohne die Ausstrahlung zu nehmen.

Stellung und Biegung nur Durch die getrennte Ansteuerung der 4 Platten kann
einseitig ok? z.B. eine intensive einseitige Lockerung erzielt werden.

98% der Pferde empfinden das Training/die Reha mit

Wellness VMS als motivierend und regenerierend!

Mit VMS konnen Muskeln, Sehnen und Bander

Muskelaufbau schneller und gleichmaliger reagieren.

Reha nach Lahmheiten? Vermehrte Durchblutung und Aufbau ohne Belastung

(chron. Hufrehe, Hufrolle, Fess&ltrager, Sehnen, Lymphodem).

Begleitende Behandlung bei Kolik? Die VMS wirken krampflésend und entspannend.

Die Belastung des Pferdes ist geringer als beim Anhanger fahren

- die Auswirkungen auf das Pferd dagegen sind auBergewohnlich positiv!
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